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ВВЕДЕНИЕ
             Предмет «Техническая механика», объединяющий теоретическую механику, сопротивление материалов и статику сооружений, имеет важное значение при подготовке высококвалифицированных специалистов.

              Программа дисциплины «Техническая механика» предусматривает изучение  общих законов движения и равновесия материальных тел, основ расчета элементов конструкций на прочность, жесткость и устойчивость, а также изучение статического расчета сооружений.

              Учебная дисциплина «Техническая механика» является общепрофессиональной, устанавливающей базовые знания для освоения специальной дисциплины «Строительные конструкции» и базируется на дисциплинах: «Математика», «Строительные материалы», «Физика».

              Предмет изучается на Ш курсе два семестра и на 1У – один семестр с проведением экзамена на Ш курсе и зачета на 1У.

              При изучении учебного материала соблюдается единство терминологии и обозначений в соответствии с действующими стандартами, применяются обозначения Международной системы единиц измерения (СИ).

              Изучение теоретического материала по темам закрепляется решением задач. Расчетно-графические работы могут выполняться на занятиях или выдаваться в качестве домашних заданий. Для проверки знаний студентов в рабочей программе указано по окончании каких разделов следует проводить рубежный контроль.
              В тематическом плане кроме аудиторных часов занятий указывается время на самостоятельную работу студентов по определенным темам. Программа состоит из трех разделов.
1. Теоретическая механика. 2. Сопротивление материалов. 3.Статика сооружений.

              В результате освоения программы дисциплины студент должен:

иметь представление:
- об общих законах движения и равновесия материальных тел;

- о видах деформаций и основных расчетах на прочность, жесткость и устойчивость.

знать:
- основные понятия, законы и методы механики деформируемого твердого тела;

уметь:

- выполнять расчеты на прочность, жесткость и устойчивость;

-пользоваться государственными стандартами, строительными нормами и правилами (СНиПами) и другой нормативной документацией.

              При изложении материала соблюдается единство терминологии, обозначений, единиц измерения в соответствии с действующими стандартами (ГОСТами и СНиПами).

              Для лучшего усвоения материала соблюдается использование технических, аудиовизуальных и программных средств обучения.

             Самостоятельная работа студентов выполняется в виде расчетов, решения задач по индивидуальным заданиям. По учебному плану предусмотрены три обязательные контрольные работы по каждому разделу:

1. По теоретической механике.

2. По сопротивлению материалов.

3. По статике сооружений.

Задания для контрольной  работы № 1

Теоретическая механика

              Задание 1. Дан кронштейн. Определить реакции  стержней кронштейна. 

	№ зада-чи
	№ схе-

мы на

рис.
	  G кН
	(
	(
	(
	№ зада-чи
	№ схе-

мы на

рис.
	  G кН
	(
	(
	(

	
	
	
	град
	
	
	
	град

	1
	I
	60
	80
	60
	70
	6
	VI
	80
	70
	60
	50

	2
	II
	80
	65
	55
	60
	7
	VII
	70
	60
	90
	70

	3
	III
	40
	70
	65
	75
	8
	VIII
	60
	55
	65
	65

	4
	IV
	100
	80
	50
	65
	9
	IX
	90
	70
	75
	90

	5
	V
	50
	65
	60
	55
	10
	X
	40
	65
	55
	60
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   Задание 2. Дана балка консоль. Определить реакции  заделки.

	№ задачи
	№ схемы

на рис.
	 11 м
	12 м
	13 м
	q кН/м
	P кН
	( град

	1
	I
	1,3
	1,6
	1,4
	7
	10
	60

	2
	II
	1,8
	2,4
	1,1
	4
	10
	30

	3
	III
	1,2
	2,0
	1,3
	4
	9
	45

	4
	IV
	1,7
	2,2
	1,5
	7
	9
	60

	5
	V
	1,1
	1,8
	1,6
	5
	8
	45

	6
	VI
	1,6
	1,7
	1,8
	5
	8
	30

	7
	VII
	2,0
	1,3
	2,1
	8
	7
	60

	8
	VIII
	1,5
	1,9
	1,2
	6
	7
	45

	9
	IX
	1,9
	1,1
	1,7
	6
	6
	60

	10
	X
	1,4
	2,1
	1,9
	8
	6
	30
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   Задание 3. Дана балка на 2-х опорах. Определить реакции опор.

	№ задачи
	№ схемы

на рис.
	 11 м
	12 м
	13 м
	q кН/м
	m кН м
	P кН

	1
	I
	2,0
	0,8
	1,2
	5
	10
	30

	2
	II
	3,0
	1,7
	1,3
	6
	20
	10

	3
	III
	2,5
	1,0
	1,5
	7
	15
	40

	4
	IV
	1,0
	2,0
	3,0
	4
	25
	20

	5
	V
	3,0
	2,0
	1,0
	8
	10
	30

	6
	VI
	0,8
	1,2
	2,0
	6
	15
	40

	7
	VII
	1,2
	1,3
	2,5
	5
	20
	30

	8
	VIII
	3,0
	1,2
	1,8
	4
	40
	10

	9
	IX
	1,0
	3,0
	3,0
	8
	20
	30

	10
	X
	1,0
	3,0
	2,2
	5
	10
	60
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              Задание 4. Определить положение центра тяжести составного сечения.

	№ зада-чи
	№ схе-

мы на

рис.
	( м
	 b м
	h1 м
	h2 м
	№ зада-чи
	№ схе-

мы на

рис.
	( м
	 b м
	h1 м


	h2 м

	1
	I
	15
	30
	60
	40
	6
	VI
	12
	25
	40
	30

	2
	II
	24
	25
	45
	50
	7
	VII
	30
	15
	12
	35

	3
	III
	18
	30
	20
	48
	8
	VIII
	20
	30
	18
	35

	4
	IV
	40
	21
	30
	25
	9
	IX
	12
	24
	15
	30

	5
	V
	30
	20
	15
	18
	10
	X
	14
	20
	24
	15
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              Задание 5. Определить положение центра тяжести составного сечения.

	Номер
	Сечение полосы, мм

	задачи
	схемы на рис.
	равнополоч-

ного уголка
	неравнополоч-

ного уголка
	двутавра
	швеллера
	

	1
	1
	-
	-
	22
	40
	400 х 10

	2
	П
	10
	-
	20
	30
	-

	3
	Ш
	-
	16/10
	30
	40
	-

	4
	1У
	11
	-
	20
	27
	-

	5
	У
	-
	-
	30
	36
	270 х 10

	6
	У1
	-
	-
	20
	22 и 30
	-

	7
	УП
	-
	-
	18
	30
	-

	8
	УШ
	-
	-
	27
	36
	-

	9
	1Х
	-
	-
	24
	22 и 30
	-

	10
	Х
	-
	16/10
	20 и 22
	-
	-
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Задания для контрольной  работы № 2
Сопромат

              Задание 1. Назначить диаметры стальных стержней кронштейна R = 210 МПа.

	№ зада-чи
	№ схе-

мы на

рис.
	  G кН
	(
	(
	(
	№ зада-чи
	№ схе-

мы на

рис.
	  G кН
	(
	(
	(

	
	
	
	град
	
	
	
	град

	1
	I
	60
	80
	60
	70
	6
	VI
	80
	70
	60
	50

	2
	II
	80
	65
	55
	60
	7
	VII
	70
	60
	90
	70

	3
	III
	40
	70
	65
	75
	8
	VIII
	60
	55
	65
	65

	4
	IV
	100
	80
	50
	65
	9
	IX
	90
	70
	75
	90

	5
	V
	50
	65
	60
	55
	10
	X
	40
	65
	55
	60
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                Задание 2. Проверить прочность стального ступенчатого бруса R= 210 МПа. и определить  абсолютную продольную деформацию, если Е=2 х 105  МПа 
	№ задачи
	№ схемы

 на рис.
	 11 м
	12 м
	13 м
	14 м
	Р1  кН
	Р2  кН
	F1 м2
	F2 м2

	1
	I
	1,2
	1,5
	1,8
	1,3
	20
	30
	0,001
	0,002

	2
	П
	0,6
	1,8
	0,4
	2,2
	50
	40
	0,008
	0,004

	3
	Ш
	1,6
	1,3
	1,5
	2,0
	20
	40
	0,0015
	0,003

	4
	IV
	1,4
	0,8
	1,7
	0,5
	60
	20
	0,0035
	0,0015

	5
	V
	1,5
	1,8
	1,6
	1,2
	25
	35
	0,002
	0,0035

	6
	V1
	0,4
	2,1
	1,3
	1,0
	80
	35
	0,0045
	0,0020

	7
	VП
	3,0
	1,7
	1,3
	-
	18
	40
	0,0018
	0,0025

	8
	VШ
	2,5
	0,7
	1,9
	-
	90
	40
	0,0055
	0,0017

	9
	IX
	2,5
	2,0
	1,4
	-
	15
	25
	0,0012
	0,0024

	10
	X
	2,0
	1,3
	1,1
	-
	70
	30
	0,005
	0,0025



                  Задание 3. Построить эпюры Q и М для двутавровой стальной балки. Подобрать сечение, если R = 210 МПа. 

	№ задачи
	№ схемы

на рис.
	 11 м
	12 м
	13 м
	q кН/м
	m кН м
	P кН

	1
	I
	2,0
	0,8
	1,2
	5
	10
	30

	2
	II
	3,0
	1,7
	1,3
	6
	20
	10

	3
	III
	2,5
	1,0
	1,5
	7
	15
	40

	4
	IV
	1,0
	2,0
	3,0
	4
	25
	20

	5
	V
	3,0
	2,0
	1,0
	8
	10
	30

	6
	VI
	0,8
	1,2
	2,0
	6
	15
	40

	7
	VII
	1,2
	1,3
	2,5
	5
	20
	30

	8
	VIII
	3,0
	1,2
	1,8
	4
	40
	10

	9
	IX
	1,0
	3,0
	3,0
	8
	20
	30

	10
	X
	1,0
	3,0
	2,2
	5
	10
	60



              Задание 4. Определить главные осевые моменты инерции.

	№ зада-чи
	№ схе-

мы на

рис.
	( м
	 b м
	h1 м
	h2 м
	№ зада-чи
	№ схе-

мы на

рис.
	( м
	 b м
	h1 м


	h2 м

	1
	I
	15
	30
	60
	40
	6
	VI
	12
	25
	40
	30

	2
	II
	24
	25
	45
	50
	7
	VII
	30
	15
	12
	35

	3
	III
	18
	30
	20
	48
	8
	VIII
	20
	30
	18
	35

	4
	IV
	40
	21
	30
	25
	9
	IX
	12
	24
	15
	30

	5
	V
	30
	20
	15
	18
	10
	X
	14
	20
	24
	15



              Задание 5. Определить главные осевые моменты инерции.

	Номер
	Сечение полосы, мм

	задачи
	схемы на рис.
	равнополоч-

ного уголка
	неравнополоч-

ного уголка
	двутавра
	швеллера
	

	1
	1
	-
	-
	22
	40
	400 х 10

	2
	П
	10
	-
	20
	30
	-

	3
	Ш
	-
	16/10
	30
	40
	-

	4
	1У
	11
	-
	20
	27
	-

	5
	У
	-
	-
	30
	36
	270 х 10

	6
	У1
	-
	-
	20
	22 и 30
	-

	7
	УП
	-
	-
	18
	30
	-

	8
	УШ
	-
	-
	27
	36
	-

	9
	1Х
	-
	-
	24
	22 и 30
	-

	10
	Х
	-
	16/10
	20 и 22
	-
	-



СПИСОК  ЛИТЕРАТУРЫ

1 Олофинская В.П. «Сборник тестовых заданий по технической механике с вариантами практических заданий»

Учебное пособие N. ФОРУМ: ИНФРА-М 2005 г.

2 Аркуша А.И. «Техническая механика»

Издательство Высшая школа 2005 г.

3 Портаев Л.П. «Техническая механика»

Издательство Высшая школа 2005 г.

4 Сетков В.И. «Сборник задач по технической механике» 

Издательство Высшая школа 2007 г.
